
नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय प्रस्ततुीको खाका

• कायय ववभाजन ननयमावलीमा जनसंख्या व्यवस्थापन सम्बन्त्धी कायय
• जनसंख्या व्यवस्थापनसँग सम्बन्न्त्धत मागयदर्यक दस्तावेजहरू
• नेपालको जनसान््ख्यक अवस्था
• जनस्ख्या व्यवस्थापनमा संघ, प्रदेर् र स्थानीय तहको भनूमका
• गत आ.व.२०७८/७९ र चालु आ.व.मा सञ्चानलत वियाकलापहरू
•आगामी काययददर्ा



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

नेपाल सरकार (कायय ववभाजन) ननयमावली, २०७४ को व्यवस्था वमोन्जम 
स्वास््य तथा जनस्ख्या मन्त्रालयका ३५ वटा कायय मध्ये जनस्ख्या व्यवस्थापनसँग 

सम्बन्न्त्धत मखु्य काययहरूूः

१) जनस्ख्या, बसाइसराइ सम्बन्त्धी राविय नीनत, काननु र मापदण्ड बनानने
२) राविय स्तरमा जनस्ख्या सम्बन्त्धी अध्ययन, अनसुन्त्धान एवं प्रक्षेेप  सूचना प्र ाली 
३) बसाइसराइ सवेक्षे  तथा न्स्थनत ववश्लषे 
४) स्वास््य तथा जनस्ख्या क्षेेरको मानव श्रोत ववकास र व्यवस्थापन

कायय ववभाजन ननयमावली, २०७४ मा जनसंख्या व्यवस्थापन



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

जनसंख्या ब्यवस्थापनसँग सम्बन्न्त्धत मागयदर्यक दस्ताबेजहरू

▪ दीघयकानलन जनसंख्या योजना, 
२०६७-२०८७

▪ राविय जनसंङख्या नीनत, २०७१
▪ १५औ ंआवनधक योजना, 
२०७६/७७-२०८०/८१



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

१५औ ंयोजनाले तय
गरेका जनसंख्या तथा 
बसाई सराइ सम्बन्त्धी
सोच, लक्ष्य, नदेश्य, 
र नीनत तथा अपेन्क्षेत 
नपलब्धी

१५औ ंयोजनामा जनसंख्या व्यवस्थापन



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

Population Status

• High growth of population at 2 percent per annum or more until 2001
• Decline of population growth below 2 percent during the 2001-2011 decade and further decline to <1% during the 2011-2021 

period.
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नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

१) हाल सबैभन्त्दा बढी प्रनतर्त रहेको १५÷४९ वषय नमेर समूहको (आनथयक वहसावले 
सविय) जनस्ख्या केही बषयपनि िमर्ूः घट्दै जाने अवस्था रहेको ।

२) हाल सबैभन्त्दा कम अनपुातमा रहेको ६० वषय मानथका नमेर समूहको (आन्श्रत 
जनस्ख्या) िमर्ूः बढ्दै जाने अवस्था रहेको ।

३) नेपालको जनस्ख्याको नमेर अनसुारको ववद्यमान बनोटबाट अबको कररव २ देन्ख 
३ दर्कसम्म मार जनसान््ख्यक लाभांर्को नपयोग गनय सक्ने अवस्था रहने । 

नमेर अनसुारको नेपालको जनसंख्याको वनोट र जनसान््ख्यक लाभांर्



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

संघीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालयको सगठनात्मक ढाचँा

Provincial

नीति, योजना िथा अनुगमन

महाशाखा

लैङ्तगक समानिा िथा सामातजक

समावेशीकरण शाखा

स्वास््य िथा जनसङ््या मन्त्रालय

जनसङ््या व्यवस्थापन िथा सूचना

शाखा

स्वास््य समन्त्वय

महाशाखा

गुणस्िर मापन िथा तनयमन

महाशाखा

प्रशासन

महाशाखा

जनसङ््या व्यवस्थापन

महाशाखा



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

▪ राविय जनग ना २०७८ मा आधाररत मात ृमतृ्य ुअध्ययन
• ईनतहासमा पवहलो प्रयास
• राविय त्याङ्क कायायलयसँग औपचाररक सम्झौता सम्पन्न
• प्रत्येक स्थानीय तहमा कन्म्तमा एक जना पने गरी कररब ८५० स्वास््यकमीलाई तानलम ददई पररचालन 

गररएको 
• त्याङ्क संकलनको कायय सम्पन्न भइय त्याङ्क प्रर्ोधन तथा प्रनतवेदन तयार गने िममा रहेको 
• राविय त्याङ्क कायायलयसँगको समन्त्वयमा माघ २०७९ नभर प्रनतबेदन सावयजननक गने योजना रहेको ।

▪ व्यन्िगत घटना दताय प्र ाली सदुृढीकर 
• स्वास््य संस्थामा जन्न्त्मने न्र्र्हुरूको जन्त्म दताय व्यवस्थापनका लानग Birth Registration Management 

System (BRMS) सञ्चालनको काययववनध ननमाय ।
• अस्पतालमा हनुे मतृ्यकुो Medical Certification of Cause of Death जारी गरी मतृ्य ुदताय व्यवस्थापनका लानग 

Death Registration Management System (DRMS) सञ्चालनको ननदेन्र्का तयार।
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आ.व. २०७८/७९ मा सम्पाददत मखु्य काययहरू 



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

▪ नेपालमा बाँझोपनको अवस्था र यसको व्यवस्थापन सम्बन्त्धी सवेक्षे (Nepal Infertility 

Survey) 

• नेपाल स्वास््य अनसुन्त्धान पररषद मार्य त सवेक्षे  सम्पादन गने गरी त्याङ्क संकलन प्रश्नावली र सफ्टवेयर 
तयार गरी वर्ल्ड Mobilization को तयारी भइरहेको,

▪ नेपाल भारत सीमानाकाहरूमा मोनबनलटी म्यावपङ सम्बन्त्धी इन्न्त्डकेवटभ अध्ययन
• रोजगारीका लानग स्थल मागय प्रयोग गरी निमेकी मलुकु भारत जाने व्यन्िहरूको म्यावपङ् सम्बन्त्धी 
प्रारन्म्भक प्रनतवेदन तयार

• मोववनलटी म्यावपङको इन्न्त्डकेवटभ अध्ययनका लानग प्रविया अगाडी बढेको  
▪ ववदेर् जान ुपूवय गररने स्वास््य परीक्षे लाइय व्यवन्स्थत बनानन आप्रवासन स्वास््य सूचना 
व्यवस्थापन प्र ाली कायायन्त्वयनका लानग कायय सञ्चालन तथा व्यवस्थापन ननदेन्र्का तयार

11/30/2022 10

आ.व. २०७८/७९ मा सम्पाददत मखु्य काययहरू 



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

▪ जनस्ख्या व्यवस्थापन सूचना प्र ालीको ववकास
▪ अद्यावनधक जनसान््ख्यक वववर  अनसुार संघीय संरचना अनरुूप जनस्ख्या नीनत, 

२०७१ को पररमाजयन
▪ अस्पताल र बनथयङ सेन्त्टरहरूमा जन्त्मसम्बन्त्धी (BRMS) र मतृ्यूसम्बन्त्धी (DRMS) प्र ाली 

कायायन्त्वयन
▪ आप्रवासन स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्र ालीको कायायन्त्व्यन
▪ निमेकी मलुकुका सीमानाकाहरूबाट स्थल मागय प्रयोग गरी नभनरने तथा वावहररने 

व्यन्िहरूको म्यावपङ् सम्बन्त्धी इन्न्त्डकेवटभ अध्ययन

11/30/2022 11

चाल ुआ.व. २०७९/८० मा कायायन्त्वयनका िममा रहेका मखु्य वियाकलापहरू 



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

संववधानको अनसूुन्चमा ब्यवस्था भए बमोन्जम

जनसंख्या ब्यवस्थापनमा संघको भनूमका

▪ जनसंख्या तथा बसाइसराइ र पररवार ननयोजन सम्बन्त्धी राविय नीनत, काननु, 

मापदण्ड, योजना र ननयमन
▪ रावियस्तरमा जनसंख्या सम्बन्त्धी अध्ययन, अनसुन्त्धान एवं प्रके्षेप 
▪ बसाइसराइ सवेक्षे  तथा न्स्थनत ववश्लषे  
▪ राविय तथा अन्त्तरायविय संस्थाहरुसँग सम्पकय  र समन्त्वय
▪ जनस्ख्यासम्बन्त्धी मानव संसाधन व्यवस्थापन
▪ रावियस्तरमा जनस्ख्या सूचना प्र ाली स्थापना तथा सञ्चालन



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

संनबधानको अनसूुन्चमा ब्यवस्था भए बमोन्जम

जनसंख्या ब्यवस्थापनमा प्रदेर्को भनूमका

▪ जनसंख्या पररवार ननयोजन सम्बन्त्धी प्रादेन्र्क नीनत, कानून, योजना, कायायन्त्वयन र ननयमन 
▪ प्रादेन्र्क स्तरमा जनसंख्या सम्बन्त्धी अध्ययन तथा अनसुन्त्धान र जनसांन्ख्यक नबश्लषे 
▪ प्रादेन्र्कस्तरमा बसाइसराइ व्यवस्थापन
▪ प्रादेन्र्कस्तरमा जनस्ख्या चाप सूचाङ्क तथा प्रोर्ाइल
▪ प्रादेन्र्कस्तरमा जनस्ख्या सम्बन्त्धी क्षेमता अनभववृि
▪ जनस्ख्या सम्बन्त्धी राविय एवं प्रादेन्र्क संस्थाहरुसँगको सम्पकय  र समन्त्वय
▪ प्रादेन्र्क स्तरमा जनस्ख्या सूचना प्र ाली स्थापना तथा सञ्चालन



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

• ब्यन्िगत घटना दताय प्र ालीको कायायन्त्वयन 
• संरचनात्मक व्यवस्था
• स्थानीय त्याङ्क र अनभलेख ब्यवस्थापन 
• ज्येष्ठ नागररक, अपाङ्गता भएका ब्यन्ि र अर्ि हरूको व्यवस्थापन

संनबधानको अनसूुन्चमा ब्यवस्था भए बमोन्जम

जनसंख्या ब्यवस्थापनमा स्थानीय तहको भनूमका



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय

आगामी काययददर्ा
▪ जनसंख्या ब्यवस्थापनमा स्थानीय तहको अनधकारको ववस्तनृतकर 
▪ तीनै तहमा यथोन्चत संरचनागत ब्यवस्था
▪ सरोकारवाला ननकायहरूसँगको ननकट समन्त्वय र सहकायय 
▪ जनस्ख्या र ववकासलाइय एकीकर  
▪ जनस्ख्या ववकासको भाजकतत्व रहेको सबैलाइय बोध गरानने,
▪ जनसंख्या व्यवस्थापनमा सवै तहका व्यन्िलाई संलग्न र साझेदार बनानने
▪ बसाइँसराइयलाइय व्यवन्स्थत गनय (स्माटय नसवट)/व्यवन्स्थत सहरी बस्तीववकास गने



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय आगामी काययददर्ा

▪ समग्र नेपाल, प्रादेन्र्क र स्थानीय तहसम्मको जनसंख्या व्यवस्थापनका लानग 
नयाँ संरचनाहरूको ननमाय  गने

▪ ववदेर्बाट र्कय ने यवुार्न्िलाइय स्वदेर्मा ननीहरूको सीप र क्षेमताका आधारमा 
व्यवस्थापन गनयका नननमत्त व्यवहाररक नीनत एवं र नीनत लाग ुगने

• जनसान््ख्यक लाभांर् प्राप्त गरररहेको सन्त्दभयमा यवुा केन्त्रीत रही न्र्क्षेा, स्वास््य, 
नसप ववकास तथा नवप्रवतयन नद्यमर्ीलतामा लगानी बवृि गने,

• जेष्ठ नागररकको अनभुव र क्षेमतालाइय आन्त्तररकीकर  गने,



नेपाल सरकार 
स्वास्थ?य तथा जनसंख्या मन्त्रालय
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जनसङ््या व्यवस्थापनका लातग सबैले सहकायय गरौं

धन्त्यवाद !


